
MERCREDIS DU MOIS DE MARS 2026
Accueil de loisirs Sébastienne GUYOT - Groupe des 4 ans

Atelier peinture
Initiation aux techniques de peinture

Découverte des peintres
Tableaux d’artistes

Atelier création
Œuvres Récup’art
Œuvres Natur’art

Dans la continuité de notre thème
annuel consacré à l’art sous toutes

ses formes, les enfants pourront
découvrir les différentes formes

d’expression artistique, s’y initier et
développer leur créativité à travers de

multiples activités proposées.

Ces temps de découverte et de
pratique leur permettront d’explorer,
d’expérimenter et de développer leur
sens artistique et leur imagination.

thématique L’art créatif L’art du sportif

Jeux collectifs
Balle aux prisonniers

Jeux musicaux
Balle assise

Parcours de motricité
Parcours ninja warrior

Courses planches à roulettes

L’art  de  l’explorationL’art  expressif

Les enfants auront également la
possibilité de se détendre autour
de plusieurs jeux en libre accès.
Des activités telles que le dessin,

le modelage, les jeux d’imitation et
de construction, ainsi que bien
d’autres encore, seront mises à

leur disposition afin de leur
permettre de jouer librement, de se
relaxer et de laisser s’exprimer leur

créativité à leur rythme.

Atelier théâtre
Jeux d’expression

mise en scène
Création d’un spectacle

Atelier danse
Découverte de différents styles de

danse
Chorégraphie collective

L’art  des  festivités
Le mercredi 18 mars, une

journée dédiée à la
sensibilisation à la différence
et au handicap sera organisée.

À travers divers ateliers
pédagogiques et ludiques, les
enfants seront invités à mieux

comprendre les différences et à
développer des valeurs
essentielles telles que le

respect, la solidarité, l’empathie
et l’inclusion.



MERCREDIS DU MOIS D’AVRIL 2026
Accueil de loisirs Sébastienne GUYOT - Groupe des 4 ans

Atelier peinture
Initiation aux techniques de peinture

Découverte des peintres
Tableaux d’artistes

Atelier création
Œuvres Récup’art
Œuvres Natur’art

Dans la continuité de notre thème
annuel consacré à l’art sous toutes

ses formes, les enfants pourront
découvrir les différentes formes

d’expression artistique, s’y initier et
développer leur créativité à travers de

multiples activités proposées.

Ces temps de découverte et de
pratique leur permettront d’explorer,
d’expérimenter et de développer leur
sens artistique et leur imagination.

thématique L’art créatif L’art du sportif

Jeux collectifs
Balle aux prisonniers

Jeux musicaux
Balle assise

Parcours de motricité
Parcours ninja warrior

Courses planches à roulettes

L’art  de  l’explorationL’art  expressif

Les enfants auront également la
possibilité de se détendre autour
de plusieurs jeux en libre accès.
Des activités telles que le dessin,

le modelage, les jeux d’imitation et
de construction, ainsi que bien
d’autres encore, seront mises à

leur disposition afin de leur
permettre de jouer librement, de se
relaxer et de laisser s’exprimer leur

créativité à leur rythme.

Atelier théâtre
Jeux d’expression

mise en scène
Création d’un spectacle

Atelier danse
Découverte de différents styles de danse

Chorégraphie collective

L’art  des nuages
Un temps calme est proposé

après le repas avec des ateliers
tels que :

Jeux de société
Relaxation
Bricolage

Lecture de contes


