
MAI – JUIN - JUILLET 2026
Accueil périscolaire Sébastienne GUYOT

Durant cette période, nous
travaillerons autour du thème des

chevaliers. Les enfants seront
invités à plonger dans un univers
médiéval, rempli d’aventures, de
châteaux et de quêtes héroïques.

À travers la création de décors
immersifs, des jeux collectifs et

des activités d’expression

La thématique Royaume créatif Royaume sportif

Parcours du chevalier
(ramper, sauter, viser…)

Jeux de joute
Relais des chevaliers

Tir à la cible (anneaux, balles…)
Jeu du « Protéger le château »

Royaume  de  l’explorationRoyaume expressif
Les petits aventuriers auront
également la possibilité de se

détendre autour de plusieurs jeux
en libre accès. Des activités telles

que le dessin, le modelage, les jeux
d’imitation et de construction,
ainsi que bien d’autres encore,

seront mises à leur disposition afin
de leur permettre de jouer

librement, de se relaxer et de
laisser s’exprimer leur créativité à

leur rythme.

Royaume des festivités
Grand jeu

« La grande quête du chevalier »
Les enfants doivent relever

plusieurs épreuves (parcours,
énigmes, défis sportifs et

coopératifs) pour retrouver un
trésor caché dans le royaume.

Création de blasons personnalisés
Fabrication d’épées et boucliers en

carton
Construction de châteaux forts

(kapla, carton, lego…)
Réalisation de couronnes et

casques de chevalier
Peinture d’un décor médiéval

collectif

Jeux de rôle

(chevaliers, roi, dragon…)

Mise en scène d’une quête

Théâtre improvisé


