MERCREDIS DES MOIS DE MAI — JUIN - JUILLET 2026

Accueil de loisirsLeo Lagrange - Groupedes 3ans

Dans la continuité de notre théme annuel
consacré a l'art sous toutes ses formes, les
enfants pourront découvrir les différentes formes
d’expression artistique, s'y initier et développer
leur créativité a travers de multiples activités
proposées.

Ces temps de découverte et de pratique leur
permettront d'explorer, d’expérimenter et de

développer leur sens artistique et leur imagination.

Atelier théatre
Jeux de mimes

Atelier musical
Chorale, petite chorégraphie :
la danse des animaux

ﬁtmuw‘l le

Atelier modelage
Manipulation et exploration des textures
Réalisation de formes simples
(animaux, objets)

Création d'une petite ceuvre en argile

Atelier peinture
Peinture libre et guidée
Peinture avec différents outils
(éponges, doigts...)
Réalisation d'une ceuvre collective

Les petits aventuriers auront également la
possibilité de se détendre autour de plusieurs jeux
en libre acces. Des activités telles que le dessin, le

modelage, les jeux d'imitation et de construction,
ainsi que bien d'autres encore, seront mises a leur
disposition afin de leur permettre de jouer

librement, de se relaxer et de laisser s’exprimer

leur créativité a leur rythme.

Atelier motricité

Parcours d'équilibre évolutif
Franchir, ramper, sauter
Parcours avec obstacles

Atelier jeux collectifs
Jeux autour des animaux

(imiter, se déplacer)
Attrape-balles évolutif
Parcours jeu type « Aventuriers / Pirates »

Temps de repos
Avant le repas, les enfants accompagnent les
doudous au coucher, instaurant ainsi un rituel
apaisant.
Un temps de lecture de contes est proposeé afin de

favoriser 'endormissement et garantir un

rtrouville o,
sommeil réparateur




MERCREDIS DES MOIS DE MAI — JUIN - JUILLET 2026

Accueil de loisirsLeo Lagrange - Groupe des 4 ans

Dans la continuité de notre theme annuel
consacré a l'art sous toutes ses formes,
les enfants pourront découvrir les
différentes formes d’expression
artistique, s'y initier et développer leur
créativité a travers de multiples activités
proposeées.

Ces temps de découverte et de pratique
leur permettront d’explorer,
d’expérimenter et de développer leur
sens artistique et leur imagination.

Atelier théatre

Jeux d'expression des émotions
Création de petites scenes
Construction d'un mini-spectacle

Atelier danse
Travail du rythme et de I'espace
Création de chorégraphies en groupe

ﬁtmuw‘l le

Atelier peinture
Découverte d'artistes et reproduction
simple
Création d’'une ceuvre personnelle
Réalisation d'un tableau collectif

Atelier création

Projet Récup’art (assemblage, collage
complexe)
Création en Nature'art
Fabrication d'objets artistiques
(masques, mobiles...)

Les petits aventuriers auront également
la possibilité de se détendre autour de
plusieurs jeux en libre acces. Des
activités telles que le dessin, le modelage,
les jeux d'imitation et de construction,
ainsi que bien d'autres encore, seront

mises a leur disposition afin de leur

permettre de jouer librement, de se

relaxer et de laisser s’exprimer leur
créativité a leur rythme.

Jeux collectifs

Balle aux prisonniers aménagée
Jeux musicaux avec regles évolutives
Jeux coopératifs

Parcours de motricité

Parcours type ninja (agilité, vitesse)
Enchainement d'obstacles chronométres
Jeux d'équilibre et coordination avances

Un temps calme est proposé apres le

repas avec des ateliers tels que :
Jeux de société
Relaxation
Bricolage

Lecture de contes

Sartrouville
Animation




MERCREDIS DES MOIS DE MAI — JUIN - JUILLET 2026

Accueil de loisirsLeo Lagrange - Groupedes5 ans

Dans la continuité de notre theme annuel
consacré a l'art sous toutes ses formes,
les enfants pourront découvrir les
différentes formes d’expression
artistique, s'y initier et développer leur
créativité a travers de multiples activités
proposeées.

Ces temps de découverte et de pratique
leur permettront d’explorer,
d’expérimenter et de développer leur
sens artistique et leur imagination.

Atelier culinaire
Réalisation de recettes en autonomie
_ guidee
Création d'un mini-livre de recettes

Atelier théatre

Improvisation et jeux d’expression
Création de scenes en groupe
Travail sur les émotions et la voix
Réalisation d’'un petit spectacle

ﬁtmuw‘l le

Atelier créatif
Projet récup’art structuré

. (assemblage, volume)
Creation de décors immersifs en groupe
Initiation a l'origami

Atelier peinture
Expérimentation de techniques variées
Travail des contrastes et des nuances

Réalisation d'une fresque collective

Les petits aventuriers auront
également la possibilité de se
détendre autour de plusieurs jeux en
libre accés. Des activités telles que le
dessin, le modelage, les jeux
d’'imitation et de construction, ainsi

gue bien d’autres encore, seront
mises a leur disposition afin de leur
permettre de jouer librement, de se
relaxer et de laisser s’exprimer leur
créativité a leur rythme.

Jeux collectifs

Jeux musicaux
Balle aux prisonniers avec variantes
Tournois et défis collectifs

Multisports

Initiation jeux de raquettes
Jeux sportifs en équipe
Découverte de nouvelles disciplines

Un temps calme est proposé apres le

repas avec des ateliers tels que :
Jeux de société
Relaxation
Bricolage

Lecture de contes

Sartrouville
Animation




